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Activité innovatrice pour sensibiliser les élèves  
du secondaire à l’alcool au volant! 

 

Trois-Rivières, 25 mai 2010 – Le CSSS de Trois-Rivières, via la table intersectorielle en dépendance, est 
heureux d’annoncer la mise en place d’une activité innovatrice pour sensibiliser les élèves du secondaire à la 
conduite automobile avec les facultés affaiblies. Les participants auront l’occasion de conduire un véhicule de 
type « kart à pédales » sur un circuit routier en portant des lunettes qui simulent une consommation élevée 
d’alcool. Les activités seront réalisées dans cinq écoles secondaires de Trois-Rivières durant le mois de mai et 
juin 2010.  

La table intersectorielle en dépendance, coordonnée par le CSSS de Trois-Rivières, est composée de plusieurs 
organismes publics, communautaires et parapublics. L’objectif de ce regroupement est de promouvoir et 
d’actualiser des projets visant à contrer les différentes sortes de dépendances (alcool, drogues, jeux). « Cette 

année, nous avons priorisé ce type d’activité de sensibilisation puisque nous croyons fortement que cela 

permettra de réaliser à quel point un conducteur(trice) automobile peut être un danger pour soi et autrui lorsqu’il a 

les facultés affaiblies » mentionne André Sauvé, chef de programme au CSSS de Trois-Rivières et responsable 
de la table intersectorielle en dépendance.  

Lors de leur conduite sur le circuit, les participants seront confrontés à différents niveaux de difficultés tels que : 
négocier correctement une courbe, immobiliser le véhicule sur une ligne d’arrêt, contourner des obstacles et 
garder la trajectoire sur une ligne droite.  

 « Le contexte est d’autant plus approprié compte tenu que nous sommes à quelques semaines des bals de 

finissant et des fêtes de fin d’année scolaire. On souhaite pouvoir sensibiliser les élèves à prendre les bonnes 

décisions afin d’éviter de tragiques accidents qui pourraient survenir lors de ces occasions » conclut Jocelyn 
Auger, conseiller en communication au Centre de santé et de services sociaux de Trois-Rivières.  
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